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いよいよ明日から、子供たちが待ちに待った夏休みが始まります。今年の夏

休みは土日を含めて３７日間になります。明日からの夏休みは、家族の一員と

してのお手伝い、興味・関心に基づいた調査研究活動、製作活動など、普段で

はなかなかできない体験や学習にぜひ取り組んでほしいと思います。夏休みの

意義を踏まえて、事故やけがのない、有意義な夏休みになるように、一人一人

が十分に気を付けて生活してほしいと願っています。 

 

 

 長期の休みは、子供たちにとって心身をリフレッシュし、学校生活では得られない貴重な体験が

できる有意義な期間です。 

しかし一方で、生活リズムの乱れや、ＳＮＳ等の利用増加に伴うトラブル、友人関係の見えづら

さなどから、子供たちが家庭内で一人不安や悩みを抱え込んだり、保護者の皆様が対応に苦慮され

たりするケースも少なくありません。また、学校から離れる期間が長くなることで、小さな変化の

サインが見落とされてしまう懸念もございます。 

長期休業中も、子供たちが安全に、そして安心して過ごせるよう、本校では日頃から状況把握に

努めておりますが、「学校には少し相談しづらい」「休み期間中、すぐに専門家のアドバイスが欲

しい」といった場合に備え、下記のとおり「県内の主な相談機関」をご紹介いたします。 

 

１ いじめなどに関する相談機関 
№ 相談機関名 電話番号 

１ ２４時間子供ＳＯＳ相談ダイヤル 0120-078310 

２ 不登校・発達支援相談室「りんくるみやぎ」子供の相談ダイヤル 022-784-3568 

３ いじめ１１０番(宮城県警少年テレホン) 022-221-7867 

４ 子どもの人権１１０番（仙台法務局） 0120-007-110 

２ 不登校に関する相談機関 

1 富谷市教育支援センター「ぽんぽこ広場 Ｔｏｍｉｙａ」 022-725-3755 

２ 不登校・発達支援相談室「りんくるみやぎ」不登校相談ダイヤル 022-784-3567 

３ 虐待に関する相談機関 

1 児童相談所虐待対応ダイヤル 189 

４ ＬＩＮＥを活用した相談窓口 

№ 相談機関名 コード 

1 

みやぎＳＮＳ相談 

※右のコードをＬＩＮＥアプリで読み取って、「みやぎＳＮＳ相談」

を友だち追加してください。 
 

 

夢いっぱい 

笑顔いっぱい 元気いっぱい 

～有意義な夏休みを～ 

相談機関のご紹介 



 

 

 

 

日 曜 ８ 月 の 行 事 給 日 曜 ９ 月 の 行 事 給 

1 土 
 
 

 1 火 水泳学習（６、５・特） 〇 

2 日  
 

2 水 
読み聞かせ 
委員会活動 〇 

3 月 金管巡回レッスンＰＭ  3 木 地震対応避難訓練 
スクールカウンセラー来校日 〇 

4 火   4 金 
なかよしタイム 
ＰＴＡ本部役員会 〇 

5 水   5 土 金管練習  

6 木   6 日   

７ 金   ７ 月  〇 

８ 土  
 

８ 火  〇 

９ 日  
 

９ 水 
４年ＰＴＡ行事 クラブ活動 
エコキャップ・ベルマーク回収 〇 

10 月 閉庁日  10 木 Ｂタイム 〇 

11 火 山の日  11 金 音楽朝会 〇 

12 水 閉庁日  12 土 金管練習 ＰＴＡ奉仕作業  

13 木 閉庁日  13 日   

14 金 閉庁日  14 月  〇 

15 土   15 火 
４年校外学習（震災遺構荒浜小学校） 
４年弁当の日 △ 

16 日  
 

16 水 
防災タイム 
６年修学旅行結団式 
６年４時間授業 

〇 

17 月 閉庁日 
 

17 木 
６年修学旅行（会津若松方面） 
１～５年５時間授業 
スクールカウンセラー来校日 

△ 

18 火   18 金 ６年修学旅行（会津若松・裏磐梯方面） 
１年ＰＴＡ行事 給食試食会 △ 

19 水   19 土   

20 木   20 日   

21 金   21 月 敬老の日  

22 土 金管練習日ＡＭ  22 火   

23 日   23 水 秋分の日  

24 月 夏休み明け全校集会 全校３校時 × 24 木 全校５時間授業 
６年修学旅行解団式 〇 

25 火 傾聴訓練 全校５校時 〇 25 金 

２～６年５時間授業 
２年校外学習（動物園） 
２年弁当の日 
６年ＰＴＡ行事 給食試食会 

△ 

26 水 防災タイム 〇 26 土 マーチングバンド宮城県大会  

27 木 スクールカウンセラー来校 〇 27 日   

28 金  〇 28 月 ２～６年５時間授業 〇 

29 土 金管練習日ＡＭ  29 火 全校５時間授業 〇 

30 日   30 水 
クリーン作戦 
クラブ活動 〇 

31 月  〇     

※給食欄の「○」は給食がある日です。「△」は校外学習や食数調整のために一部の学年のみ給食がある

日です。 

 

８月・９月の行事予定（７月１７日時点） 


